
. Воздержись от половых контактов.

. Вступай в половые отношения с одним верным партнером,
которому доверяешь.
. При случайных половых контактах используй прёзерватив.
r Никогда не употребляй наркотики,

Прием наркотических вецеств искахает адекватную оцен,
, ку риска заражения ВИЧ-инфекцией, гемоконтактными

гепатитами и инфекциями, передающихся половым путем.

} Все возрастные группы подверженьl
заражению.
} 200 случаев заражения ежедневно.
} Более 40% случаев заражения происходит
половым путем.

ЗАЧЁМ СДАВАТЬ ТЕСТ НА ВИЧ_ИНФЕКЦИЮ?
о Незнание Вич-статуса партнера увеличивает риск заражения.
о Тест обязательно нужно сдать тем парам, которые решили
решили отказаться от презерватива.
r Тест обязательно нужно сдать при планировании
защитить будущего ребенка от зарахения.
r Если человек заражен Вич-инфекцией, очень вахно начать
Лечение ВИЧ_инфекции в России для Российских rраждан

кому нЕоБходимо сдАть АнАлизьl?
Если ты или твой половой партнер хотя бы раз в хизни
презерватива или имел опыт употребления наркотикOs.
Определить наличие ВИЧ инфекции по внешним п
единственный достоверный способ узнать, есть вирус в

ПРОЙТИ ТЕСТИРОВАНИЕ НА ВИЧ МОЖНОВ
том числе в Курском СПИД-центре по адресу: г. К
пациента обследование на ВИЧ возмохно пройти

кт без

www.kчdkurýk,rч, тел.: (8471) 70-18-57

На сегодняшний день вакци}lа или прививка, кOтOрь!е защищал},t

бы Вас от ВИЧ-инфекции, не сOзданы. Что бы зацитить sебя 0т

зарак8ния, BilKHtt сOблюýать ПРOСТЬlЕ ПРАВИЛА:

Gеrодня

В]lЧ-инфвilция

- ат0
забOяOваliив, т.к.
печенше Вич
-пнфЕкцнн

tlc давт Еирусу

развивать8я.

ВаЖПО 0тметпть! Брак и постаяннь!е отношения зацищают от заражения 8ИЧ только если
оба партнера хранят вернOсть друr друtу.

ИзготOвлен0 п0 заказу Цевтра п0 лрOф9лаrrrliе н борьбе 8о СПИД и }{нФе{циOнныt!'l эа6Oлеsанхяйr 0ýУ3 "Курскяй яохв8яднспасер, в раихах
ГOrударсmеfiнOй п!оrранмы "Раз8rтие зпра8O0храl,€ния 8 Ку!схsй 0бласт}' }ia 2016 rOд,

'*'*"ж?-,l,jtiо;fifl1}.iтк}::,#i'. уidйOgN,{и 
й ilielr,
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